Tisztelettel meghivjuk
a Magyar Haemorheoldgiai Tarsasag megbizasabdl
a Magyar Mikrocirkulacios és Vaszkularis Biolégiai Tarsasag valamint a
Magyar Szabadgyokkutaté Tarsasag

részvételével tartando

7. Magyar Mikrokeringés Kongresszusra

Helyszine:
Dobogo6kd, Hotel Walden

Id6pont:
2011. aprilis 1-2. (péntek-szombat)



Ko6szonto
Kedves Kollégand / Kolléga!

Tisztelettel meghivunk a 7. Magyar Mikrokeringés Kongresszusra. Az eddigi
hagyomanyokkal szakitva 2011-ben nem a Balatonon, hanem a szintén festdi
kornyezetli Dobogdkdn rendezziik a kongresszust. A Hotel Walden™ minGségi helyet
biztosit szamunkra.

A mikrokeringés épsége a szoveti mikodés egyik alapvet6 feltétele. Kéros iranyba vald
eltolédasa alacsony szoveti oxigén ellatottsaggal, a tapanyag ellatottsag zavaraval,
szabad gyOkok felszaporodasaval szovetkarosodashoz vezet. A mikrocirkulacios
zavarok diagnosztikaja és ennek megfelel6 therapiaja komplex, interdiszciplinaris
feladat. Az alapkutatasoknak kell olyan eredményeket elérni, melyet az alkalmazott,
jelen esetben klinikai kutatdk felhasznalhatnak a kéros folyamatok felismerésében és
elharitasaban.

Kongresszusunk uUj vonasa, hogy a Magyar Haemorheoldgiai Tarsasag a Magyar
Mikrocirkulacids és Vaszkularis Bioldgiai Tarsasag és a Magyar Szabadgyokkutato
Tarsasag részvételével készul a konferenciara.

Bar rovid az id6, reméljuk, hogy azok, akik eddig is szinte mindig ott voltak a
kongresszuson, most is aktivan — az uj tudomanyos eredmeények ismertetésével —
vesznek részt a konferencian.

Uj kollégakat is felkutattunk és meghivtunk. Ok is magas szintli mikrokeringés kutatassal
foglalkoznak, de eddig még nem vették fel a kapcsolatot vellink és mi sem tudtunk roluk.
Az alapkutatasban dolgozdkon kivul rendszeresen képviseli magat a hematolodgia,
angioldgia, érsebészet, kardioldgia, diabetoldgia, vascularis neuroldgia, ful-orr-gégészet,
szemészet is.

Akinek ismerjuk az e-mail cimét interneten kap meghivot. Akinek nem ismert az e-mail
cime tovabbra is postai uton kap értesitést. A web lapon talalhaté a jelentkezési lap,
melyet kitOltve, majd kinyomtatva lehet bekuldeni postai uton a megadott cimre. Az
absztrakt Grlap is itt talalhato. Kitoltve, elektronikus uton kell visszakuldeni. Ezen
korszerl forma olcsobba, egyszerlibbé és gyorsabba teszi a jelentkezést.

Reméljuk, hogy az eddigi tradiciokhoz méltdéan szinvonalas, érdekes, tanulsagos két
napot tolthetliink el majd egyutt.

A kozeli viszontlatasig udvozlettel a kongresszus szervezéi:

Dr. Bernat Sandor Ilvan Ph.D. és Dr. Pongracz Endre Ph.D.



Fo témak:
A mikrocirkulacio élettani és korélettani kérdései.

A mikrokeringés sajatossagainak kisérletes megkozelitési lehetbségei.

Kardiologiai és stroke betegségek mikrokeringési-rheoldgiai vonatkozasai.
Hipertdnia és mikrokeringés.
Diabétesz és mikrokeringés.

NouhswWNE

rheoldgia kapcsolata, kezelési lehetéségek.
Mikrokeringést javitd gyogyszeres kezelés.
9. A mikrocirkulacié diagnosztikajaban alkalmazott eljarasok, miszerek.

@

Altalanos tudnivalék

A kongresszus helyszine:
Dobogokd, Hotel Walden***
2099 Pilisszentkereszt-Dobogokd, Fény utca 1.
Tel: +36 26 347 681
Fax: + 36 26 347 633
Email: info@waldenhotel.hu
Honlap: www.hotelwalden.hu

Regisztracio:
Hotel Walden*** recepci6 el6tt
Aprilis 1-én: 08:00-16:00 kozott
Aprilis 2-an: 08:00-14:00 kdzott

Regisztacids dij: 10.000 Ft
amely tartalmazza:
- a kongresszuson valo részvételt,
- aprogram és absztrakt fizetet,
- afogadason valo részvételt,
- kavét, uditét.

A magyar Haemorheoldgiai Tarsasag tagjanak a részvételi dij: 8.000 Ft
(2010-re befizetett csekk, vagy atutalasi igazolas bemutatasa mellett)

Doktori Iskolak PhD hallgatoi részére témavezetdi igazolassal: 6.000 Ft.

Hivatalos nyelv. magyar
Etkezés:
2011. aprilis 1-én ebéd 2.800 Ft
2011. aprilis 2-an ebéd 1.900 Ft
Az ebéd (ek) megrendelése a szallas rendelésével egyutt torténik.

A trombdzis-hemosztazis €s mikrokeringés kapcsolata koros korulmények kozott.

Alsévégtagi obliterativ folyamatok, a vénas rendszer a kéros mikrocirkulacié és
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Szallas:

Dobogd6kd, Hotel Walden***

A szallasigényuket kérjuk, jelezzék a kongresszus rendezdinek, de a szallas
megrendelése egyénileg torténik a Hotel Walden-nel valé kozvetlen intézés utjan. A
szalloda elérhet6ségeit fentebb jeleztik.

Arak: egyagyas szoba: 8.500 Ft/fé/éjszaka + 400 Ft IFA
kétagyas szoba: 6.500 Ft/fé/éjszaka + 400 Ft IFA

A szobaar tartalmazza:
- elhelyezés zuhanyozos szobakban (TV, telefon, hajszarito)
- buféreggeli
- Finn és infraszauna hasznalata
- Internetsarok —ingyenes internet hozzaférés (WIFI)
- Szalloda sajat zartkorl parkoldjanak hasznalata
- AFA (18%).

Tarsasagi program:
2011. aprilis 1-én 20:00 fogadas. A regisztralt résztvevéknek ingyenes

A tudomanyos program technikai feltételei:

Vetités: PC projector

Fontos: A rendez6k kérik, hogy az eléadas anyagat pen-drive-on, vagy CD-n
hozzak magukkal és az el6adas el6tt legalabb egy 6raval a vetitonek leadni
sziveskedjenek. Sajat laptop csatlakoztatasara nincs lehetdség.

Az el6adasok tartama:

A felkért referatumok ideje: 20 perc

El6adas: 8 perc + 2 perc megbeszélés

Poszter. Minden poszternek 90 cm széles és 150 cm magas fellletet biztositunk.

A kongresszus programja és az idézhetdé absztraktok megjelennek a Magyar
Angiolégiai Tarsasag ,,Erbetegségek” cimii tudomanyos folyoirataban

ezért a nyomdai atfutas miatt az absztraktokat kérjuk a megadott hataridére leadni
sziveskedjenek.
A kongresszus tovabbképz6, akkreditalt forum, a kredit pontérték elbiralasa folyamatban
van. (Ld. www.OFTEX.hu).
A kredit pontokrol szolo6 igazolast utdlag postazzuk a jelentkezési lapon megadott cimre,
de csak azoknak, akik:
1) a regisztracids adatlapot kitdltve a kongresszus el6tt megkuldték,
2) a regisztracios dijat befizették,
3) a helyszinen a tesztkérdéseket kitoltve 2011. aprilis 2-an 14:00-ig a regisztraciéhoz
visszajuttattak.



Hataridok:
A jelentkezési lap és az absztrakt végsd beérkezési hatarnapja:

2011. februar 11.

Az absztraktokat elektronikus formaban (cim; szerz6k; munkahely; hattér; anyag és
modszer; eredmények; kovetkeztetés) az alabbi cimre kérjuk megkuldeni:

drbernativan@gmail.com

A részvételi dij vegso beérkezésének hatarnapja: 2011. marcius 1.

A részvételi dij kiegyenlitése torténhet:

a) banki atutalassal az alabbi szamlaszamra: Rheomed Bt. 11712004-20142629
(a kozleményben a résztvev6 nevét és a szponzoral6 cég nevét cimét is kérjuk
megnevezni, hogy szamlat adhassunk),

b) kérésre a kért cimre csekket kuldunk,

c) ha a résztvevd részvételi dijat cég allja, akkor a részvételi lapon kért cég részére
el6re szamlat kuldunk.



A 7. Magyar Mikrokeringés Kongresszus tervezett programja:
2011. aprilis 1. péntek
Megnyito: 10:00 érakor
Délel6tti szekciok: 10:15-13:00
Ebéd: 13:00-14:00
Délutani szekciok: 14:00-18:00
A Magyar Haemorheologiai Tarsasag kozgyulése 18:00

Fogadas: 20:00

2011. aprilis 2. szombat
Reggeli: 08:00-09:00
Délel6tti szekciok: 10:15-12:40
A kongresszus zarasa és vizsga: 12:40-13:00

Ebéd: 13:00-14:00

Kapcsolat:

Dr. Bernat Sandor Ivan Ph.D. féorvos
Mobil: 06-30-251-65-06
E-mail: drbernativan@gmail.com

Dr. Pongracz Endre Ph.D. osztalyvezet6 f6orvos
Mobil: 06-30-9544-704
E-mail: pongracze@gmail.com

Levelezési cim: Rheomed — Kongresszus szervezés
1124 Budapest, Thoman I. 16. V. fsz.2.



